
<<Οσφυαλγία -

Συντηρητική

Αντιμετώπιση>>

ΗΜΕΡΙΔΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 7/9/2024

10:00 - 13:00

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
ΕΥΡΩΠΑΙΚΟΥ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΚΥΠΡΟΥ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

10:00 - 10:20

10:20 - 10:40

10:40 - 11:00

11:00 - 11:20

11:20 - 11:40

11:40 - 12:00

12:00 - 12:20

12:20 - 12:40

12:40 - 13:00

Χαιρετισμοί

Οσφυαλγία/Low back pain- που είμαστε σήμερα. 
Δρ. Χρίστος Γεωργιάδης, Ορθοπεδικός

Οξεία οσφυαλγία και αποκατάσταση. 
Μιχάλης Παντουβέρης, Φυσιοθεραπευτής

Διαγνωστική προσέγγιση στην οσφυαλγία. 
Δρ. Σάκης Λαμπριανίδης Νευρολόγος

Διάλειμμα

Οσφυαλγία: Φυσικοθεραπευτική Αξιολόγηση και
Κόκκινες Σημαίες.

Χάρης Παπαχαραλάμπους, Φυσιοθεραπευτής

Οσφυαλγία. Πρακτική αξιολόγηση και
αντιμετώπιση.

Δρ. Τζόζεφ Ιωσήφ, Ρευματολόγος

Φυσικοθεραπευτικές Παρεμβάσεις στην Αντιμετώπιση
του Χρόνιου Οσφυϊκού Πόνου.

Δρ. Χρήστος Σάββα, Φυσιοθεραπευτής

Συζήτηση


